CALENDARIO DEI CORSI DELLA IV EDIZIONE DI “NUTRIMENTE” 2017/2018
Prima sessione — Dicembre 2017/Febbraio 2018

GIORNO ORA CORSO TITOLO LEZIONE DOCENTE

giovedi 14 dicembre 2017 | 20,30/22,00 | Storia e cultura locale Bibliografia cairese Prof. LoRenzo CHIARLONE

mercoledi 20 dicembre 2017 20,30/22,00 C2iro Montenotte: appuntidalle o, o vichi Liguri e il tumulo di Ferrania  Prof. Franco ICARDI
origini al Medioevo

gioved 21 dicembre 2017 | 21,00/23,00 Magg. Daniele QUATTROCCHI

martedi 9 gennaio 2018 20,30/22,00 Ca'|r'o Montengtte: appunti dalle Laconquista Romana e la via Julia Prof. Franco ICARDI
origini al Medioevo Augusta

venerdi 12 gennaio 2018 | 20,30/22,00 | Storia e cultura locale :’eer;s:;aggl e personalita cairesi di un Prof. LoRenzo CHIARLONE

martedi 16 gennaio 2018 20,30/22,00 Ca.|rlo Montengtte: s eallie | Feudatari Aleramici di origine Franca Prof. Franco ICARDI
origini al Medioevo

. . - . La ricerca dell'equilibrio interiore in Prof.ssa Alessia ZUNINO

mercoledi 24 gennaio 2018 16,00/17,30 Arte Ceramica La storia della ceramica Sandro MARCHETTI
gioved 25 gennaio 2018 | 21,00/2300 | Sicurezza | | Mage Daniele QUATTROCCHI
venerdi 26 gennaio 2018 20,45/22,00 Storia e cultura locale | Peluzzi Prof. LoRenzo CHIARLONE

lunedi 29 gennaio 2018 | 16,00/17,30 | Introduzione ai quattro Vangeli | Marco: il Vangelo allestito sulla strada Prof. Lorenzo CORTESI

mercoledi 31 gennaio 2018 16,00/17,30 Arte Ceramica | maestri ceramisti Sandro MARCHETTI
giovedi 1 febbraio 2018 | 1530/17.00 Dott.ssa Chiara CUCINOTTA
lunedi 5 febbraio 2018 16,00/17,30 Introduzione ai quattro Vangeli Matteo: il Vangelo oltre la Scrittura Prof. Lorenzo CORTESI

mercoledi 7 febbraio 2018 | 16,00/17,30 | Storia dellarte 'clarf:\}:gr;?od' luce e contenutinellartedi | ¢ - paniela OLIVIERI

Le trappole dell'autostima: cosa ci
giovedi 8 febbraio 2018 15,30/17,00 Psicologia ostacola nell'affrontare la vita Dott.ssa Chiara CUCINOTTA
serenamente?

venerdi 9 febbraio 2018 | 20,45/22,00 | Storia e cultura locale Bibliografia del dialetto cairese Prof. LoRenzo CHIARLONE

lunedi 12 febbraio 2018 16,00/17,30 Introduzione ai quattro Vangeli Luca: il Vangelo della tenerezza Prof. Lorenzo CORTESI

martedi 13 febbraio 2018 | 16,00/17,30 Cosa serve davvero al tuo bambino? Dott.ssa Elisa GHIONE

mercoledi 14 febbraio 2018 16,00/17,30 Storia dell'arte Icl;f:\}:gr;?odl e @ el o el o Prof.ssa Daniela OLIVIERI

giovedi 15 febbraio 2018 | 15,30/17,00 | Psicologia Comunicazione: come migliorarla | 4+ ario D. CONTICELLO
attraverso le proprie abilita relazionali

lunedi 19 febbraio 2018 = 16,00/17,30 Introduzione ai quattro Vangeli Giovanni: il Vangelo dei segni Prof. Lorenzo CORTESI

martedi 20 febbraio 2018 | 16,00/17,30 | Bebe a costo zero Igiene a basso impatto ambientale: Dott.ssa Elisa GHIONE
soluzioni ecocompatibili per il neonato

giovedi 22 febbraio 2018 16,00/1730 Medicina Alzheimer - Non ti scordar di me pottssa Nizidna IASSINARIE
Soci Coop Liguria Cairo M.

venerdi 23 febbraio 2018 | 16:00/17.30 Prof ssa Graziana PASTORINO

lunedi 26 febbraio 2018 15,30/17,00 Psicologia Strategia di gestione dello stress Dott. Mario D. CONTICELLO
martedi 27 febbraio 2018 | 16,00/17,30 | Beb a costo zero Alimentazione e sicurezza: pappette e |y i oo elisa GHIONE
baby food sono realmente necessari?




